
 

FOBI – Inklusive Kinder- und Jugendarbeit 

26.04.24  15:00 – 18:00 Uhr  

Zeit  Thema  Material  

15:00– 15:30 Uhr  Vorstellungsrunde der 
Referent*innen  

Vorstellung des Frankfurter 
Jugendrings  

Vorstellungsrunde der 
Teilnehmer*innen 

Check your privilege!  

 Sensibilisierung  
- Fragen zum Thema Inklusion/ Barrieren 

stellen  
- Den eigenen Blick auf Barrieren im Alltag 

(in der Freizeit) schärfen 

 Sichtbarmachen von alltäglichen Hürden, 
die Menschen mit Behinderungen 
bewältigen müssen 

 die eigene Institution in den Blick nehmen 
(Museum, Sportverein, Jugendhaus usw.)   

15:30 – 16:30Uhr  Input: Inklusion, rechtliche 
Grundlage, UN-BRK usw.  

Behinderungsbegriff  

PowerPoint 

16:30 – 16:45 Uhr  Pause   

16:45 – 17:30 Uhr  Gruppenarbeit zum Thema 
Barrieren:  
- Was ist eine Barriere?  
- Wo gibt es Barrieren?  
- Was haben Barrieren mit 

Behinderung zu tun?  

Diskussion in Kleingruppen 

 Sammlung und Präsentation der Ergebnisse  

 Bei dieser Gruppenarbeit kann der Fokus auf 
eine spezifische Institution gelegt werden.  

17:30 – 18:00 Uhr  Besprechung der 
Gruppenarbeit  

= Fragen mit in den 
nächsten Tag nehmen und 
daran anknüpfen  
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27.04.24  9:00 – 16:30 Uhr  

Zeit  Thema  Material  

9:00 – 9:45 Uhr  Aufwärmspiel: Barrieren 
selbst erfahren   

Barrieren-Koffer (GLH)  

9:45 – 10 :30 Uhr  Input: Barrieren, Inklusion, 
Teilhabe usw. 
(Begriffserklärungen)  

Ideen für die eigenen 
Projekte/ Formate sammeln   

= > Was braucht es, um 
Barrieren abzubauen?  

= > Was braucht es, um 
Inklusion zu ermöglichen?  

 

10:30 – 10:45 Uhr   Pause   

10:45 – 12:00 Uhr  Input: Best practice - 
Beispiele 

1. Sport  
2. Kunst und Kultur  
3. Offene Kinder- und 

Jugendarbeit  

 

12:00 – 13:00 Uhr  Mittagspause   

13:00 – 15:00 Uhr  Gruppenarbeit / Einzelarbeit Planspiel  

15:00 – 16:00 Uhr  Präsentation der Ergebnisse   

16:00 – 16:30 Uhr  Abschlussrunde   

 


